MENUS JUIN 2024
ECOLES ET CENTRE DE LOISIRS

Semaine du 03 au 09 Juin 2024

Petits pois au jus

Pavé frais 1/2 sel

Sauté de beeuf a la provencale

Quenelles natures gratinées

Haricots verts extra fins
sautés

Yaourt sucré fermier de Vicq

Macédoine vinaigrette

Flammenkueche maison
(creme, lardons, oignons)

Salade verte

Petit suisse aromatisé

Lundi VEGETARIEN Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pates au poulet et .
mais Quartier de melon

Saucisson a I'ail nature

Tajine de dinde aux fruits secs
et amandes grillées

Semoule BIO

Cheévre / Chevre fermier de

Concombre a la créme Vi’
Beignets de calamars

Poélée de carottes fraiches

sur Gartempe Vi’ Chauvigny Edam
. i ) . Compote de pommes . .
Nectarine Dés de péches au sirop maison (i@ Abricot Eclair au chocolat
Semaine du 70 au 16 Juin 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi  victrarien Vendredi
Tomates Macédoine mayonnaise Betteraves rouges BIO Salade de melon
Escalope de dinde sauce . . Dahl de lentilles de Latillé . .
basquaise Hachis parmentier MERCREDI (86) et riz blanc i Poisson sauce tomate basilic
Blé auxlgplces etpetits (plat complet) LIBERE (plat complet) Epinards a la créme
égumes
Yaourt. aromatise fermle:"‘de Emmental Montcadi crofite noire Camembert
Vicq sur Gartempe Vil %’
Dés de poires au sirop Pomme BIO Fraises de Linazay Vi Clafoutis a I'abricot maison
Semaine du 77 au 23 Juin 2024
Lundi Mardi vcerarien  Mercredi Jeudi Vendredi
Taboulé maison

Sauté de beeuf au romarin

Haricots verts au jambon

Paélla maison (pilon de poulet
et fruits de mer)

Tomates mozzarella

Tortillas de patatas maison

Salade de pasteque

Roti de veau a l'origan

Médaillon de merlu sauce beurre

(Euf dur mayonnaise

Mitonné de beeuf au paprika

Gnocchis carbonara

Roti de dindonneau froid +
ketchup

citronnée
Ratatouille Riz Salade verte i’ Flageolets Haricots beurre tres fins sautés
. Yaourt nature BIO sucré du Ent.remet chocolat au lait
Cotentin nature Gouda . : entier fermier de Vicq sur Emmental
Pré Jolly ik G o )
artempe Vi
. Dés de péches aux . .
Compote pomme fraise Banane . Abricot Chou vanille
bigarreaux
Semaine du 24 au 30 Juin 2024
Lundi Mardi Mercredi Jeudi  victarien Vendredi
Salade de l)brlf;cboilsls et dés de Radis + beurre Betteraves rouges

Duo de melon et pasteque

Macaronis au pesto vert,
courgette, petit pois,
mozzarella et basilic

Tomates persillées

Poisson pané

Haricot t tra fi
Poélée de carottes fraiches (plat complet) arlcoszzzzérss];;;)ra ns (plat complet) Purée de pommes de terre
Y BIO s ;
aout nalt’ligeloll;) Q]v;::":;du Camembert Montcadi crofite noire Edam Petit suisse nature
Benoitine Vil{% Cocktail de fruits au sirop Pomme Nectarine Gateau moell}tleslc)i)’il;x pépites de
Semaine du O7°" au 07 Juillet 2024 A -
Lundi Mardi Mercredi Jeudi  vetamen ) Vendredi . U
Quartier de melon
Rillettes
Moussaka Jambon blanc
Chips
Salade verte Vi’ LI B E RE
Vache Picon Banane
Vi
Dés de poires au sirop Tourteau fromager de Poitiers

Produit en Vienne

ViEikE '

Les fruits sont sous réserve de la disponibilité des fournisseurs

Les viandes bovines et porcines sont d'origine francaise. Les volailles sont d'origine frangaise et/ou UE.

Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes

Produit en Nouvelle Aquitaine
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Menu végétarien

(V)

VEGETARIEN

Viande de beeuf Race a viande

i ace
Viande
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Produit bio

BIO



