7N MENUS AVRIL 2026
_/ ECOLES ET CENTRE DE LOISIRS

spre
m Semarne du 20 au 24 Avril 2026
Lundi (V) Mardi Mercredi Jeud Vendredi
Céleri (local) vinaigrette CEuf dur sauce cocktail + Chou chinois au mais et Salade fje pates au poulet et Carottes rapées (local)
pousse de soja créme de cheddar
Sauté de beeuf au paprika * Quenelles'natures gratinées a Sauté de pore glfcal) Sauté de volaille a I'estragon * Brandade de poisson *
I'emmental caramélisé y
Petits pois au jus Haricots VertsBel)é)tra fins sautés Nouilles chinoises T [i Epinards a la créeme * (plat complet)
Vache Picon Montcadi crofite noire Yaourtala mangue de Vicq sur Petit suisse aromatisé Edam
Gartempe (86)
ComPotfa (.ie pommes Kiwi Biscuit coco Gateau moelleux aux pépites Banane
individuelle de chocolat *
Semaine du 27 Avril au 7er Mai 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi  vistarien Vendredi
Haricots verts vinaigrette Betteraves BIO Concombre ciboulette Radis + beurre
Réti de porc au jus * Escalope 'de dinde créme de Steak haché sauce tomate Gratin de pop}nes de terre,
ciboulette * chou-fleur a I'emmental *
. Poélée de carottes fraiches .
Riz blanc BIO - Blé BIO Salade verte
(local)
Gouda Flan vanille Pavé frais
Pomme BIO (local) Sablé pur beurre (local) Ananas au caramel * Mini belgn:gifsoelige chocolat
Les volailles sont d'origine frangaise et/ou UE.

Les fruits sont sous réserve de la disponibilité des fournisseurs. Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes.

Menu végétarien
< - b VEGETARIEN
\LE PCORC \ vinwe / *: Elaboré par nos cuisiniers dans notre cuisine centrale.
FRANCALIS BOVINE

FRANGAISE Viande de boeuf Race a viande (3&‘.‘"
‘_-"\ Vmaf
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